Rask hverdagsmiddag!

Slik gjer du

Stek kjettbollene i smer i 3 minutter. Ha wokblandingen i stekepanna og stek i

ytterligere 3 minutter.



Mens kjottbollene steker koker du pastaen etter anvisningen pa pakken. Vend

pestoen inn i pastaen.

Anrett pastaen pa to tallerkner og topp med kjettbollene.

Tips! Topp gjerne retten med revet parmesan fer servering.



Ingredienser

Du trenger
Kjettboller 20 stk
Smer 1ss
Pasta, terr 250 g
Grennsaksblanding til wok 1 pose
Red pesto 4 ss
Parmesan (revet) 2ss

Allergener

e Melkeprotein inkl laktose

e Gluten



