PRIOR

Wrap med kylling, avokado og tomat

Oppskrift pa wrap med kyllingpalegg og gode grennsaker. Godt til matpakken

eller til en bedre lunsj. Like god som den er enkel 8 lage!



Slik gjer du

Begynn med a dekke lefsen med PRIOR krydret kyllingfilet i skiver. Dekk over

med litt salat. Kutt opp avokado og tomater i bater.

Legg deretter pa avokado i bater. Gjerne mos de litt med en gaffel over

palegget. Legg sa pa tomatene og rull sammen lefsen.

Tips! Hvis du skal ha dette i en matpakke er det lurt & bruke en tannpirker sa wrappen ikke

apner seg i matboksen. Du kan ogsa rulle den inn i aluminiumsfolie eller matpapir.



Produkter i denne oppskriften

Kyllingfilet Naturell 110g Enh

Ingredienser

Du trenger

Avokado

PRIOR skivet kyllingfilet
Smabladet salat

Tomat

Tortillalefser

Allergener

e Gluten

0,5 stk

0,5 neve

1 stk

1 stk



